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Charla este viernes 27 de marzo a las 2:00 de la tarde, en Barrio México 

Defensoría invita al público a conocer 
sobre el sufrimiento en los jóvenes 

 
En un afán de educar a la población en un tema de gran actualidad e 
interés, la Defensoría de los Habitantes organiza una charla que procura 
explorar las causas y consecuencias sobre el sufrimiento que viven los y las 
adolescentes. 
 
Esta actividad será abierta al público y se llevará a cabo el día de mañana 
viernes 27 de marzo, a las 2:00 de la tarde, en las oficinas centrales de la 
Defensoría, ubicadas en Barrio México. 
 
La exposición del tema estará a cargo de la MSc. Laura E. Fernández K, 
quien abordará el significado de la adolescencia, lo que pasa en lo afectivo, 
las razones del sufrimiento en esta población y del por qué del suicidio en 
los adolescentes. 
 
Este tema surge a propósito del VI Estado de los Derechos de la Niñez y la 
Adolescencia (EDNA). El EDNA es un Informe bianual que se elabora en 
coordinación con varias organizaciones: UNICEF, PRIDENA y la 
Vicerrectoría de Acción Social de la Universidad de Costa Rica. 
 
Para la sexta edición del informe se tiene como innovación el abordaje de 
lo afectivo, lo sociológico y lo subjetivo en un tema muy particular: el 
sufrimiento en los jóvenes.  
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