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En gastroscopías y colonoscopías en Hospital México 

Defensoría pide aplicar bisturí  
a listas de espera 

 
La Defensoría de los Habitantes pidió a la Gerencia Médica de la Caja 
Costarricense del Seguro Social aplicar bisturí a las listas de espera para las 
gastroscopías y colonoscopías en el Hospital México, pues coloca a los 
pacientes en un estado de evidente violación de sus derechos a una atención 
en salud eficiente y oportuna. 
 
De acuerdo a informes transmitidos la semana anterior en Telenoticias, al 
parecer, un paciente que estaba dentro de la “lista roja” falleció debido a la 
larga espera, situación que motivó a esta Defensoría a solicitar información 
puntual a la Caja sobre este lamentable caso. 
 
La Defensoría solicitó a la Dirección del Hospital México informar si dicho 
deceso ocurrió en ocasión de un padecimiento que requería para su 
atención procedimientos que aquí se tratan, y explicar las razones por las 
cuales la espera para estas especialidades se prolongan hasta el 2010. 
 
Datos preliminares indican que, en el servicio de gastroenterología de ese 
hospital nacional, se realizan unas cien colonoscopías y similar cantidad de 
gastroscopías por mes, por lo que de abril a diciembre del 2009 habría más 
de 900 pacientes esperando por uno de esos exámenes. Asimismo se 
comenta de la existencia de una lista de 70 asegurados calificados como 
urgentes o prioritarios, para los que no hay campo hasta el próximo 30 de 
junio. 
 
A la Gerencia Médica de la Caja adicionalmente se le pidió rendir cuentas 
sobre la medida o estrategia que están utilizando para hacerle frente al 
faltante de médicos especialistas en anestesiología (que se conoce es una de 



las causas que contribuye al crecimiento de las listas de espera en cirugías y 
procedimientos varios en todos los centros de salud de la institución). 
 
Igualmente referirse al plan de formación de especialistas en anestesiología 
que actualmente tiene la Caja e informar cuántos de ellos están previstos 
para asignar al Hospital México. 
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