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Cita de urgencia a autoridades de Hospital México y la CCSS 

Defensoría interviene  
en atraso de 11 mil biopsias 

 
La Defensoría de los Habitantes citó con urgencia a las autoridades del Hospital México 
y de la Caja Costarricense de Seguro Social para buscar soluciones a la presa de 11 mil 
biopsias que se encuentran sin análisis y que implica, que esa cantidad de pacientes 
desconozcan el padecimiento que tienen y el tratamiento que deben recibir. 
 
La reunión está programa para mañana viernes 05 de junio, a las 2:00 de la tarde, en la 
sede de la institución con la participación directa de la Defensora de los Habitantes, 
Lisbeth Quesada Tristán y funcionarios del Area de Calidad de Vida. Fueron citados la 
Gerenta Médica de la Caja, Rosa Climent, el director y subdirector del Hospital México, 
Douglas Montero y Dónald Fernández, respectivamente; la jefa de la clínica a.i Lidia 
Ugalde y el asistente del servicio de Patología, Fernando Brenes. 
 
La Defensoría recibió esta semana la denuncia de un grupo de profesionales de 
medicina sobre la situación que está ocurriendo con la falta de equipo necesario para la 
realización de biopsias, el cual se encuentra descompuesto desde el pasado 13 de marzo 
del presente año, ocasionado una lista de espera de 11 mil biopsias, con un porcentaje 
aproximado de 10% que corresponden a posibles diagnósticos de tumores malignos. 8 
mil de estas biopsias corresponden al Hospital México y las 3 mil restantes a los 
hospitales de  Heredia, San Ramón y Grecia. 
 
“Esta Defensoría ha conocido que a pesar de que el Hospital México ha realizado varios 
esfuerzos por solucionar esta situación, hemos sido informados que no existe 
presupuesto para la adquisición de un nuevo equipo, así como que tampoco han sido 
atendidos los reclamos del personal responsable de la realización de estas biopsias, 
quienes desde hace varias semanas se encuentran en busca de alternativas que puedan 
solventar esta problemática”, dijo esta mañana la Defensora de los Habitantes. 
 
A la Defensoría le preocupa que el atraso en los resultados de estas pruebas  se vean 
interrumpidos  la continuación de los procedimientos quirúrgicos y tratamientos 
médicos de estas personas. 
 
En la reunión también se va a discutir el tema de la inopia de personal especializado en 
este campo (histotecnólogos) que se registra a nivel nacional, pues son los encargados 



de procesar, incluir, cortar, teñir y entregar las láminas para que el médico especialista 
en patología pueda establecer los diagnósticos. 
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