
 

 

 

 

 

1 

 

 
ACTA DE GIRA  

DIRECCIÓN DE CALIDAD DE VIDA 
 
 

INFORME DE GIRA/INSPECCIÓN/REUNIÓN 

 
 

FECHA DE SALIDA: 
 

16 de octubre de 
2025 

FECHA DE 
REGRESO: 
 

17 de octubre 
de 2025 

NOMBRE DE 
FUNCIONARIA Y 
PUESTO: 

 Carlos J. Valerio Monge 
 

DESTINO:  
 

Santiago, Chile 

MOTIVO / OBJETO 
DE LA GIRA Y 
DESTINO: 
 

1. Antecedentes del evento 
La participación de la Defensoría de los Habitantes de Costa Rica 

se dio en el marco del Congreso Internacional Franco–
Latinoamericano sobre Inteligencia Artificial, Ética y Derecho, 

celebrado los días 16 y 17 de octubre de 2025 en la Universidad 

Central de Chile, en Santiago. 
 

2. Objetivos del Congreso 
El encuentro buscó promover un diálogo interdisciplinario entre 

Europa y América Latina, analizar desafíos éticos y jurídicos de la 
IA en salud, educación, derechos humanos, sostenibilidad y 

protección de grupos vulnerables. 

 

OBJETIVOS DEL 
VIAJE: 
 

Participar como expositor en la Mesa 1: “IA y marcos regulatorios 
en DDHH, Salud y grupos minoritarios”, junto a representantes de 

UNESCO y universidades de Europa y América Latina. 
 

4. Contenido de la ponencia del funcionario Carlos Valerio 
a. Impactos de la IA en derechos humanos: privacidad, 

transparencia, sesgos y discriminación algorítmica. 

b. Evidencia internacional sobre exclusión digital, vigilancia, 
acceso desigual y automatización. 

c. Riesgos diferenciados en pobreza, género, discapacidad, 
personas mayores y salud mental. 

d.  Importancia del principio precautorio en el sistema 

interamericano. 
e. Necesidad de marcos regulatorios centrados en las 

personas. 
f. Acciones afirmativas y alfabetización digital. 
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ACUERDOS/LOGROS 
 

 5. Resultados del Congreso. 
a. Posicionamiento internacional de la Defensoría. 

b. Intercambio académico de alto nivel. 

c. Consenso sobre la necesidad de regulación, supervisión 
humana y explicabilidad. 

d. Urgencia de alfabetización digital e inclusión tecnológica. 
e. Identificación de riesgos reales en sistemas 

automatizados utilizados en políticas sociales. 
 

6. Resultados específicos para Costa Rica 

a.  Relevancia de desarrollar auditorías de impacto en DDHH 
para sistemas automatizados. 

b.  Necesidad de fortalecer la gobernanza algorítmica en el 
sector público. 

c. Oportunidades de cooperación académica y técnica. 

d. Potencial de solicitar una Opinión Consultiva a la Corte 
IDH. 

 

SEGUIMIENTO Y 
RECOMENDACIONES 

 
7. Compromisos derivados de la reunión 

a. Agenda conjunta de investigación. 
b. Publicación académica colaborativa de un libro con los 

resultados del encuentro. 

c.  Evaluación de actividades formativas y proyectos 
regionales. 

 
8. Conclusiones Finales 

La participación fue altamente beneficiosa para la Defensoría por 
el fortalecimiento técnico, académico e institucional, aportando 

insumos estratégicos para futuras recomendaciones, 

investigaciones y acciones de defensa de derechos humanos 
relacionados con IA y grupos vulnerables. 

 

 

 
 
 
 


