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Defensoria consolida encuentro con autoridades de salud,
municipalidades, Juntas de Salud y lideres comunales

Defensoria: Sectores trabajan unidos
para mejorar servicios de salud
en la Region Brunca

Jueves 10 de Abril 2025. A partir de una investigacion sobre las condiciones de
recurso humano, infraestructura, equipamiento, primer nivel de atencion, listas
de espera y otras situaciones que se viven en los cinco centros hospitalarios de
la Region Brunca, la Defensoria de los Habitantes agrupd a autoridades y
representantes de diversos sectores del campo de la salud, municipalidades y
lideres comunales en aras de impulsar propuestas de mejora en la prestacion de
los servicios de salud para toda la Zona Sur del pais.

La intencion es que, una vez consolidadas las iniciativas sean remitidas a la
entidad que corresponda (CCSS, Ministerio de Salud, Gobiernos Locales,
Juntas de Salud) para que puedan ser ejecutadas con la urgencia que requieren.

El hospital Fernando Escalante Pradilla es el centro de salud con mayor cantidad
de denuncias ante la Defensoria sobre listas de espera en los Gltimos afios; para
abril del 2024 ocupaba el primer lugar con un 75 % del total de quejas, seguido
por el Hospital Tony Facio, de Limén, con un 12%, el Hospital San Juan de
Dios con 8% y el Hospital Rafael Angel Calderon Guardia con 5%. En cuanto
a la distribucion de las especialidades denunciadas se ubica Oftalmologia,
Radiologia e Imégenes Medicas, Neurocirugia, Cirugia General y Ortopedia.

De los cinco hospitales de la Region Brunca (Escalante Pradilla, Ciudad Neily,
Juana Pirola, Manuel Mora y Tomas Casas), solo uno dispone de un equipo para
realizar mamografias y se encuentra en el Hospital Escalante Pradilla en Pérez
Zeledon por lo que implica largos desplazamientos para las pacientes,
dificultando el acceso a pruebas preventivas, lo que no resulta de recibo para
esta Defensoria, ya que esta distribucion de equipos no responde a criterios de
equidad y amplian las brechas en el derecho a la salud. Actualmente se esta a la
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espera de un nuevo mamografo en el Hospital Tomas Casas, con el aporte del
gobierno local. El Hospital de Ciudad Neily enfrenta desafios que requieren
atencion inmediata y la asignacion de recursos a nivel de personal
especializado, infraestructura y equipamiento médico. Otro servicio que
requiere fortalecimiento urgente es enfermeria, siendo la mayor carencia la
especialidad de obstetricia, asi como en Consulta Externa, cardiologia,
oftalmologia, urologia y optometria.

Debido a la alta incidencia de cancer gastrico y males respiratorios en San Vito,
el Hospital Juana Pirola (HJP), requiere con urgencia la incorporacion de
personal médico especialista en gastroenterologia y terapia respiratoria, para
atender las necesidades de salud de esta poblacién. El Hospital Manuel Mora
Valverde, de Golfito es el responsable de atender a 45.000 habitantes de los
cantones de Golfito, Puerto Jiménez y Osa pero enfrenta desafios significativos
para brindar una atencion médica adecuada debido a que solo tiene 57 camas y
otras limitaciones en recursos humanos, infraestructura y equipamiento.

El Hospital Tomas Casas de Osa presenta un conjunto de retos significativos en
materia de especialidades médicas, infraestructura y equipamiento. La gran
mayoria de las instalaciones hospitalarias de la zona Brunca enfrenta un
problema en los cielos rasos, producto de shock térmico que se da en la region
por las altas temperaturas; se requiere de climatizacion de las mismas.
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