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Las Universidades Publicas, la Defensoria
de los Habitantes y el Consejo Nacional de Rectores

Reconocen iniciativas publicas y privadas
gue mejoran la calidad de vida de habitantes

23 de octubre de 2025. Las Universidades Publicas, la Defensoria de los
itantes y el Consejo Nacional de Rectores (CONARE) dieron a conocer, esta tarde,
as 'y los ganadores del Premio Aportes al Mejoramiento de la Calidad de Vida 2025.
te galardon tiene como objetivo reconocer y destacar los aspectos y aportes positivos
alizados por distintos sectores de la sociedad, en acciones vinculadas con la
olidaridad, la conservacién, utilizacién sostenible de los recursos y la inclusion social.

Por vestir a pacientes con dignidad, respeto y equidad, la Caja Costarricense de
Seguro Social (CCSS) fue galardonada, en la categoria entidad pablica. Esta iniciativa
responde a la Politica Nacional de la Igualdad de Género y consiste en el redisefio y
distribucion de ropa hospitalaria de un solo color, eliminando la diferenciacion por
género, permitiendo, ademas, que cada paciente elija libremente qué prenda usar
(camisa, pantalén o bata).

El galardén para la categoria entidad privada fue otorgado a Automercado por su
proyecto “Deja huella en la biodiversidad”, que busca promover practicas de
produccién responsables en fincas de pifia, banano y café en Costa Rica, impulsando
cambios en la conciencia y corresponsabilidad de las personas consumidoras. Gracias
a esta iniciativa, mas de 6300 hectareas aplican practicas responsables y unas 1600
hectareas se mantienen bajo conservacion activa.

El premio en la categoria organizacion de la sociedad civil fue otorgado tanto a la
Fundacién CEPIA como a la Fundacion AMY Alas Abiertas.
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Fundacién CEPIA tiene como misién promover la inclusion social y el desarrollo
gral de personas en condicion de vulnerabilidad (nifiez, adolescencia, mujeres y
as con discapacidad) en 29 comunidades del canton de Santa Cruz, Guanacaste.
parte, la Fundacion AMY Alas Abiertas, tiene como misién acompaiiar,
al, social y espiritualmente a personas y familias que atraviesan situaciones
as de salud metal, duelo, discapacidad o vulnerabilidad social, mediante
s de contencion, escucha y desarrollo humano.

ardon en la categoria persona fisica fue entregado a Jéssica Calvo Flores,
Ivista, gestora social y fundadora de la Asociacion Costarricense de Ayuda a
cientes con Endometriosis creada en 2016 para visibilizar, atender y defender los
rechos de las mujeres en esta condicién. Calvo Flores ha impulsado cambios
gnificativos en el acceso a tratamientos, la capacitacién medica especializada y la
reacion de espacios de atencion integral.

Por otra parte, la Defensoria de los Habitantes entreg6 cuatro distinciones adicionales.
El ente defensor reconoci6 a:

e La Asociacion Civica de Hermosa, por la proteccion del ecosistema costero y
el desarrollo comunitario sostenible. Sus acciones abarcan desde la defensa
ambiental, la regeneracion de areas naturales, hasta proyectos de economia
local.

e LaFundacion Giamala, por brindar alojamiento, alimentacion y apoyo integral
a jovenes con cancer y pacientes trasplantados, especialmente de zonas rurales
sin red de apoyo.

e Al programa “Yo me uno” del BAC que busca fortalecer la gestion de las
ONG vinculadas al desarrollo en Costa Rica.

e A “Mi viaje seguro”, por construir escampaderos inteligentes e inclusivos en
paradas de autobus, mejorando la seguridad y accesibilidad del transporte
publico. La ceremonia de premiacion se realizo esta tarde en el auditorio del
Tecnologico de Costa Rica, en el edificio CETT en Zapote, con la
participacion las autoridades de las instituciones organizadoras, personas
postulantes y sociedad civill.
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