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Decision es acertada
Defensoria: Incorporacion de mas personal

al laboratorio del Hospital de Pérez Zeledén
favorecera atencién a habitantes

Viernes 24 de Julio del 2026. La Defensoria de los Habitantes reconoce y
considera necesaria y acertada la implementacién de la nueva estrategia de
optimizacidén que empez6 a desarrollar desde el 1 de julio del 2026 el servicio
de laboratorio del Hospital Fernando Escalante Pradilla, de Pérez Zeledon.

Segun informacion la asignacion de plazas al servicio de laboratorio al hospital
regional permite ampliar la oferta a aproximadamente 140 pacientes
provenientes del Area de Salud de Pérez Zeledén, a quien le brinda asistencia
el hospital de marras y que son atendidos de 6 a 9 am en el Centro Integral de
Salud, donde se les hara la toma de muestras.

Es importante recordar que la Defensoria inicid una investigacion con una fase
exploratoria a partir de inspecciones realizadas durante el afio 2025 y 2026 con
un total de 40 EBAIS de la Zona Sur-Sur y 06 Puestos de Visita Periddica (PVP)
ubicados en Buenos Aires, Corredores, Coto Brus, Golfito-Puerto Jiménez, Osa
y Pérez Zeledon.

Las visitas constataron ademas una distribucion inequitativa del recurso
humano. Varias areas presentan carencias importantes de odontdlogos, personal
de farmacia, nutricion, psicologia, trabajo social, laboratorio y medicina
familiar y comunitaria. En algunos casos, especialmente en zonas rurales e
indigenas, la asignacion institucional de personal responde a criterios
cuantitativos de produccion o ausentismo que no consideran factores
cualitativos como dispersion geografica, vulnerabilidad social, caracteristicas
culturales o complejidad territorial.

La incorporacién de personal en el servicio de laboratorio (7 plazas de

diplomado y un microbi6logo) es definitivamente una estrategia de intervencion
importante que permite contribuir con el cierre de brechas que enfrentan las
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areas de salud de la region Brunca. Los pendientes son muchos, pero los
avances de esta naturaleza se traducen en acciones afirmativas que aseguran el
cumplimiento progresivo del derecho a la salud en condiciones de calidad,
oportunidad y eficiencia.




