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Proceso de consulta a personas
con discapacidad auditiva

A partir de la incidencia de la
Defensoria de los Habitantes ante la
Caja Costarricense de Seguro Social,
el 16 de mayo de 2019, se inici6 un
proceso de consulta a la poblacion
con discapacidad auditiva sobre el
procedimiento de adquisicion de
protesis Auditivas.

Dicha actividad se llevo a cabo en las
instalaciones de la sede central del
Consejo Nacional de Personas con
Discapacidad, que fue el encargado
de la organizacion de dicho proceso.

Varios instrumentos juridicos
reconocen el deber del Estado y sus
instituciones de consultar a las
personas con discapacidad y sus
organizaciones, acerca de la
elaboracion y aplicacion de la
legislacion y las politicas que sea de
su interés, como la Convencion
Sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad.

La Defensoria de los Habitantes
participa como garante en esa
consulta. Para tal efecto, se elaboro
el instrumento “Guia de Constatacion
de las Condiciones para la Consulta
a las Personas con Discapacidad
Auditiva sobre el Procedimiento de
Adquisicion de Protesis Auditivas”. El
mismo se preparo tomando en
consideracion principios de la
consulta recogidos en el Informe de
la Relatora Especial sobre los
Derechos de las Personas con
Discapacidad del afio 2016, en el que
se aborda el tema de la Participacion

de dicho sector de la poblacion en la vida
politica y publica y las sentencias de la
Corte Interamericana de Derechos
Humanos sobre la materia. Los principios
gue se constataron su cumplimiento en la
mencionada consulta fueron:
Participacion Equitativa (No
Discriminacion), Buena Fe
(Transparencia) y Accesibilidad.

Cada principio, a su vez, contiene una
serie de preguntas para verificar su
cumplimiento. En total fueron 29
preguntas.

En este proceso interviene dos
funcionarios y una funcionaria de las
Direcciones de Calidad de Vida, Nifiez y
Adolescencia y del Mecanismo Nacional
de Supervision de la Convencion Sobre
los Derechos de las Personas con
Discapacidad. Una vez finalizado el
proceso de consulta, con la informacion
extraida de la Guia de Constatacion se
preparara un informe que se distribuira
entre las personas interesadas.
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La importancia de la reforma al
articulo 51 de la Constitucion Politica

El 29 de mayo, las y los diputados aprobaron en tercer debate el expediente
legislativo N° 18.629, por medio del cual se reformé el articulo 51 de la Constitucién
Politica sustituyendo en su texto el término “enfermo desvalido” por el de “personas
con discapacidad”.

El mencionado articulo constitucional establece la obligacion del Estado de brindar
proteccion especial a una serie de grupos de la poblacién en virtud a su condicion de
vulnerabilidad. En la exposicion de motivos del proyecto de esta reforma se indica que
se busca “erradicar el vestigio del abordaje biomédico- individual de la discapacidad,
gue anula a la persona con discapacidad como sujeto de derechos presente hasta
nuestros dias en el parrafo segundo del articulo 51 de la Constitucion Politica”.

Con esta reforma se cumple con una de las recomendaciones formuladas por el
Comité de los Derechos de las Personas con Discapacidad, 6rgano creado por la
Convencién Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad para dar
seguimiento internacional a sus disposiciones, al Estado Costarricense en el informe
de su sesion 140° celebrada el 11 de abril de 2014.

Esta reforma de nuestra Carta Magna no es una mera transformacion semantica, sino
gue entrafia un cambio de paradigma en cuanto al abordaje de la discapacidad ya que
implica que la vulnerabilidad no es una condicion inherente a la persona, sino el
resultado de los obstaculos que impone el entorno a quienes presenta discapacidad y
gue es obligacion del Estado remover esos obstaculos a fin de que las personas con
discapacidad cuenten con acceso pleno al ejercicio de los derechos humanos.

\*%/ Politica
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Mecanismo explica funciones a
personas con discapacidad
de Pérez Zeledon

En coordinacion con la Oficina Regional Brunca de
la Defensoria de los Habitantes, el 27 de mayo, el
Mecanismo Nacional de Supervision de la
Convencion Sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad, impartio una conferencia a
personas con discapacidad vecinas del Canton de
Pérez Zeleddn en torno a las funciones que
desempefia.

La actividad se realizo en las instalaciones del
Centro de Vida Independiente Morfho que se
encuentra ubicado en el mencionado canton. A la
conferencia acudieron 30 personas miembros de 2
organizaciones que representan a la poblacién con |-
discapacidad de la zona.

En la conferencia se informé6 que la Defensoria de

los Habitantes fue designada mediante decreto
gjecutivo, como el Mecanismo Nacional de
Supervision de la Convencion Sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad. Se indico

también que esa designacion responde a que las
funciones del Mecanismo Nacional de Supervision y
de la Defensoria de los Habitantes coinciden.
Posteriormente, se repaso las acciones realizadas
por la Defensoria de los Habitantes para poner en = ===
funcionamiento el Mecanismo, entre las cuales B— -
destacan brindar capacitacion al personal de la |
Defensoria de los Habitantes en relacion con este
Instrumento Juridico Internacional, el elaborar el
Compendio de Informes Finales Sobre el Tema de
Discapacidad, asi como la publicacion en el diario |~ 8 ~
oficial La Gaceta el acuerdo N° 00002137 que : »

incorporo el Mecanismo a la estructura organica de

la Defensoria. Por ultimo, se sefialo las acciones

contempladas en el Plan Anual Operativo para el

presente afo.

En los proximos meses, se impartira esta misma

conferencia en otras zonas del pais con el propdsito

de divulgar las funciones del Mecanismo Nacional

de Supervision de la Convencion Sobre los

Derechos de las Personas con Discapacidad, a

organizaciones de personas con discapacidad.
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El derecho al acceso a la salud de
la poblacion con discapacidad

En el marco de las funciones del Mecanismo Nacional de Supervision de la Convencion
Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, el 20 de mayo, se impartio las y los
comparieros de la Direccion de Calidad de Vida de la Defensoria de los Habitantes, la
conferencia denominada “El Derecho al Acceso a la Salud en la Convencion Sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad”.

Es preciso reiterar que la Defensoria de los Habitantes en su conjunto fue designada como
el Mecanismo Nacional de Supervision de la Convencion Sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad. Motivo por el cual, todas las direcciones que conforman la
institucion deben participar en las funciones de promocion y proteccion de los derechos
reconocidos en ese Instrumento Juridico Internacional. Por tanto, cobra singular importancia
la capacitacion del personal de la Defensoria de los Habitantes en temas relacionados con
esa Convencion.

En ese orden de ideas, es necesario distinguir entre Mecanismo como proceso en el que
participa toda la Institucion, del Mecanismo como coordinacion que articula todo el proceso,
siendo una de sus funciones la capacitacion.

En esa conferencia se menciono que el articulo 25 de la Convencion Sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, se refiere al derecho al acceso a la salud, indicando que los
Estados Partes reconocen que las personas con discapacidad tienen derecho a gozar del
mas alto nivel posible de salud sin discriminacion por motivos de discapacidad, tomando en
cuenta cuestiones de género y etaria.
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El articulo 25 cuenta con varios incisos. El inciso a) sefiala que las personas con

discapacidad deben tener acceso a los servicios de salud de la misma variedad y
calidad que las y los demas miembros de la poblacion, incluso en el ambito de la

salud sexual y reproductiva.

Por su parte, los incisos b) y ¢) aluden a los servicios de salud recibidos por una
persona por motivo de discapacidad. Especificamente, indica que las personas
deben tener acceso a los servicios de pronta deteccion de la discapacidad y
posterior intervencion. Asimismo, se deben tomar medidas dirigidas a prevenir que
las personas con discapacidad adquieran nuevas discapacidades. Igualmente, se
debe proporcionar dichos servicios lo mas cerca de su lugar de residencia a fin de
evitar desarraigo o erogacion de recursos.

El inciso d) aborda uno de los temas centrales de la bioética como lo es
consentimiento informado. A ese respecto indica que las personas con
discapacidad deben recibir informacion sobre su estado de salud y de las
alternativas de tratamiento ajustandose a las necesidades de las distintas
discapacidades (fisica, sensorial, intelectual y metal) y participar en la decision
acerca del tratamiento que recibira, sobre la base del modelo de toma de
decisiones con apoyo.

Finalmente, el inciso e) establece la prohibicion de discriminar a las personas con
discapacidad en la prestacion de seguros de salud y de vida cuando éstos estén
permitidos en la legislacion nacional. Las y los compafieros que deseen contar con
la presentacion en PowerPoint de esta conferencia, la pueden solicitar al
Mecanismo Nacional de Supervision de la Convencion Sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad y con mucho gusto se les hara llegar.

DERECHO EN SALUD DE LA

PERSONA CON
DISCAPACIDAD
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