INFO-DH-A-2603-2023
Informe de actividad México
Taller para los Mecanismos Nacionales de Prevencién de la Tortura de América Latina

“La situacidn de las mujeres y las personas LGBTI+ en los primeros momentos de la detencién.
Fortaleciendo estrategias eficaces de monitoreo”

Dias: 24 y 25 de mayo de 2023
Horario: 9:00- 16:30
Lugar: Ciudad de México (México)

Organizadores: Comision Nacional de Derechos Humanos de México, Instituto Internacional del
Ombudsman, Asociacidn para la Prevencion de la Tortura.

Facilitador: Asociacién para la Prevencion de la Tortura.
Participantes: CNDH, MNP de México, Ecuador, Peru, Chile, Argentina, Costa Rica y Panama.

Objetivo General del taller: Maximizar la contribucién de los MNP para lograr cambios positivos en
la legislacion y en la practica, especialmente en relacidn con la aplicacion de las salvaguardias desde
una perspectiva de género.

Objetivos Especificos:

e Fortalecer las capacidades de los MNP para identificar y abordar los factores de riesgo que
contribuyen a la tortura y otras formas de maltrato de las mujeres y las personas LGBTI+ detenidas.

¢ Intercambiar experiencias practicas y lecciones aprendidas sobre la inclusidn de la perspectiva de
género en el proceso de monitoreo relacionado con las salvaguardias.

¢ |[dentificar estrategias para un didlogo eficaz y el seguimiento de las recomendaciones de los MNP.

Metodologia: Combinacidon de metodologias, como lo fueron presentaciones, ejercicios y dindmicas
de grupo que fomentaron la participacion, la interaccion, la reflexidn y el aprendizaje, creando un
espacio para el intercambio de experiencias entre los participantes. El taller se desarrollé en
espafol.

Agenda:

Dia 1.

9:0029:35

Introduccidn al taller

Objetivos: Introducir los objetivos de la agenda del taller y presentacion de participantes.
¢ Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH)

Maria del Rocio Piedra Ibarra



¢ Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura de México
Antonio Rueda Cabrera

e Comisién de Derechos Humanos de la Ciudad de México en representacion del Instituto
Internacional del Ombudsman (101)

Nashieli Ramirez Herndndez, Presidenta de la Comisién de Derechos Humanos de la Ciudad de
Meéxico y Presidenta Regional 10l Caribe y América Latina.

No se puede trabajar la proteccién de los derechos humanos si no se hace desde el punto de vista
de la interseccionalidad.

50 sentencias condenatorias y 16 absolutorias, luego de mas de 27.000 denuncias en México en los
ultimos anos: impunidad

Mujeres victimas de violencia sexual en Atenco vrs México. En 2006

7 de cada 10 mujeres sufrieron algun tipo de violencia sexual en algln proceso de privacion de la
libertad, aunque luego de llenar el cuestionario se visibilizaron 8 de cada 10, siendo que al inicio no
se auto percibian como victimas, por estar ésta normalizada.

Llamada de atencién para darle seguimiento al tema migratorio, siendo que también son un grupo
de atenciodn prioritario.

¢ Asociacién para la Prevencién de la Tortura (APT)
Verdnica Filippeschi

Durante 2016 y 2018 se hizo un estudio para determinar la brecha entre la legislacidn y la practica
y se ha ido impulsando herramientas para que esa brecha se disminuya.

Fotografia de grupo organizada por la CNDH

10:00 a 11:00

Sesidén 1. Terminologia y Conceptos Clave

Objetivo de la sesion:

Refrescar los conceptos que seran de mayor uso en el taller.

Sara Vera, de APT realiza una dindmica para introducir los conceptos relacionados.

El lenguaje construye realidad, por eso es importante tener claridad sobre los conceptos.

El término sexo se esta discutiendo que es asignado al nacer por el doctor, pero no necesariamente
es como la persona se percibe. Asi que este concepto también estd en constante construccion.

Sexo: observacién sobre el reconocimiento sobre la identidad de género de la Corte.



Muxhe, tres espiritus: culturalmente al menor de la familia guajaca tiene papeles femeninos, de
cuidado dentro de la familia

Romper estructuras afiejas que nos han permitido entender la sexualidad como la hemos entendido.
Discriminacién multiple, discriminacién por percepcién

Incluir a organizaciones que trabajen en el tema para los procesos de monitoreo

Perd: informe de personas LGBTI en carceles.

Doble dimensién de la prevencién: para que no suceda, pero que también no vuelva a suceder.

écomo abordar estos temas de manera sencilla a las autoridades?

11:00 a 11:15 Pausa Café

11:15 a 14:00

Sesion 2. Identificacidn de riesgos en los primeros momentos de la detencion de las personas LGBTI+
y las mujeres.

Objetivo de la sesién: identificar colectivamente los momentos, circunstancias y practicas que
representan riesgos de tortura y malos tratos para las personas LGBTI+ y mujeres en los primeros
momentos de la detencidn.

Presentacion
Plenario

Trabajo en grupos

14:00 a 15:30 Comida

15:30a 16:30
Sesidn 3. Identificacidon de salvaguardas clave.

Objetivo de la sesidn: identificar colectivamente las salvaguardas que son mas necesarias para
implementar y prevenir riesgos para las personas LGBTI+ y las mujeres.

Lluvia de ideas
e Acceso a persona abogada:

Lenguaje



Fortalecimiento de las defensorias publicas: que los defensores en turnos fueran a conversar a las
delegaciones para poder hablar con las personas detenidas. No solo mejora la defensa en el juicio,
sino que, ademas, genera un efecto disuasivo.

Atencién consular
e Acceso a examen médico

En cada traslado habria que haber un examen médico (responsables no solo la policia, pero también,
indispensablemente al servicio de salud) que haya un flujo pronto en garantizar el servicio publico)

Fichas que permitan identificar temas estructurales
Revisidon médica sin la presencia del personal de seguridad (puede ser el oficial del hospital)
e Notificacidn a persona allegada

Que no sea solo a familiares, porque generalmente han sido excluidas y no tienen contacto con
familia (profundizar en el concepto de familia social)

Mujeres: mecanismos de informacidn sobre nifios y nifias
Acceso a traductor

e Informacién sobre sus derechos
e Registros de la detencidn
e Control de la autoridad judicial

MP tiene que ejercer el control de la actuacion policial
En caso de malos tratos, el fiscal debe asegurarse que el caso ingrese
Temas de espiritu del cuerpo: apadrinar al compafiero que actia mal.

Para cdmaras: importante quién enciende y apaga las camaras, almacenamiento, acceso a los
archivos. Deben tener protocolos especificos para su uso porque en Uruguay han tenido malas
experiencias porque casualmente solo se graban los momentos de la detencion que son “legitimos”
y graban el momento en que la ppl no my han traido abajo mas del 50% de los casos.

Dia 2. Jueves 25 de mayo de 2023.
9:00a 11:00
Sesidn 4. Monitoreo de la custodia policial: experiencias comparadas

Objetivo: promover el intercambio de experiencias sobre el monitoreo de los primeros momentos
de la custodia policial.

Metodologia:

Presentacion de Sebastian Cabezas, de Chile



Chile: el trabajo con la sociedad civil es indispensable

Se relinen con el director regional, sociedad civil,

Si se quiere una mejora en la policia, hay que trabajar con los policias
Camaras en zona de resefias

Presencia de defensores en unidades policiales

Para entrevistar a personas aprehendidos mejor van a entrevistan a los indiciados a ver cémo les
fue

Cierre de ciclo

Incluir a la sociedad civil en el monitoreo

Como incluir a la organizacidn civil: se reinen con ellos unos dos meses antes

Mesa de didlogo: se hacen siempre, permite cambios muy concretos, dentro de los mas visibles,
cambios materiales

El oficial de guardia es el peor valorado, se trabajé en un proceso de especializacion de la guardia
de calabozo. Se determind entre los compafieros quién tenia vocacion y sensibilizacién para realizar
esa funcion y esas fueron las personas que fueron capacitadas, primeros auxilios, manejo de
situacién de crisis, ejercicios de meditacidn, esto ademds los empoderd. “programa de
especializacion de oficiales de calabozo”.

Cémo monitorear el momento de la aprehensidon? Una forma puede ser ir a monitorear cdmaras de
vigilancia

Pautas:
Consentimiento informado

Pauta para vaciar informacion, en Excel, luego a esta informacion se utiliza para redactar el informe

Analizar la posibilidad de establecer como salvaguarda el hecho de que la mujer pueda determinar
qué hacer con el cuido del hijo en caso de ser aprehendida.

Daniel Fessler, de Uruguay
Protocolo para el uso de cdmaras portatiles

Portal de compras del Estado para monitorear la adquisicion de cdmaras



Desafios: que la dindmica del trabajo no permita sintetizar los hallazgos que se han ido teniendo

Ver ley nacional de registro de detenciones de México

Andrea Mora, de Costa Rica (presentacién mia)

11:00 a 11:15 Pausa Café

11:15a13:30

Sesidn 5. Implicaciones del monitoreo de las salvaguardas desde la perspectiva de género y de las
personas LGBTI+

Objetivo de la sesion: identificar e intercambiar orientaciones practicas sobre aspectos especificos
de la metodologia de monitoreo desde la perspectiva de género.

Metodologia:
Trabajo en grupos pequeiios para el estudio de caso.

13:30 a 14:30 Comida

14:30 a 15:30

Sesidn 6. Monitoreo de otras circunstancias y practicas relacionadas con los primeros momentos de
la detencién

Objetivo de la sesidn: explorar conjuntamente otros momentos, practicas y circunstancias que son
de riesgo en los diversos contextos en los primeros momentos de la detencién para las mujeres y
las personas LGBTI+.

Presentacion de Porfirio Barrenechea, de Peru

Manual de IIDH de manifestaciones sociales

Lluvia de ideas.
15:30a 16:10
Sesion 7. ¢Qué se llevan del taller?

Objetivo de la sesién: promover la reflexidn entre las personas participantes sobre lo aprendido y
experimentado en el taller.



16:10 a 16:30 Clausura del Taller

Lecturas recomendadas previas al taller:

* Serie sobre salvaguaras para prevenir la tortura en la custodia policial en América Latina:
https://www.apt.ch/es/resources/publications/serie-sobre-salvaguardias-para-prevenir-la-tortura-
en-la-custodia-policial

. Principios Méndez: https://www.apt.ch/es/what-we-do/campaigns/principles-
effectiveinterviewing#:™:text=Los%20Principios%20sobre%20Entrevistas%20Efectivas,creaci%C3%

B3n %20de%20condiciones%20de%20confianza.

* Se recomienda realizar el curso Fundamentos del Monitoreo de la Detencién disponible en este
enlace, previo al taller: https://tortureprevention.ch/es/campus
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